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■ Mi sono candidata al corso ERASMUS nella 
primavera 2022 quando ho visto che c’erano solo 
due candidati e perché avevo convinto la bidella 
Domenica a presentare la domanda, per fare 
anche lei questa esperienza, con la promessa che 
l’avrei accompagnata.

■ Ho sempre studiato francese e avevo bisogno di 
studiare l’inglese stando in un ambiente che non 
fosse l’Italia. 

■ Dopo gli scrutini di  giugno, sollecitata dalla 
referente ERASMUS prof.ssa Speziale, ho cercato  
il corso che poteva andare bene per me e così mi 
sono iscritta al CES di Dublino.



    Centre of English         
Studies

 31 Dame Street
Dublin 2,  Ireland

     Website: www.ces-schools.com 

Ho scelto di seguire il corso 
 Intensive General English

 della durata di 2 settimane 
dal  24/07  al 04/08/2023



Prima di partire ho fatto il
“Placement Test for new students”

Si tratta di un test di posizionamento 
online che ha permesso alla scuola di 
stabilire il livello di conoscenza del 
mio inglese, al fine di  inserirmi in 
una classe prima del mio arrivo a 
Dublino.



SATURDAY 22nd  JULY
Parto di sabato perché il volo per Dublino di domenica ha costi elevati 

(consentito da ERASMUS)

■ Departure H. 16,45 BGY-DUB
Orio al Serio (BGY)

Milano - Bergamo, IT FR 4845
■ Arrival:(DUB)

Dublino, FR4845, H.18:25





■ Piove fortissimo!!!
■ Non conoscendo la città non mi resta 

che prendere il taxi dall’aeroporto 
per raggiungere

Dublin 7 
 dove abita la famiglia che mi ospiterà 

nelle due settimane di permanenza in 
Irlanda.





               HOST FAMILY
■ Avevo  chiesto alla scuola di 

essere ospitata in famiglia ma 
mi hanno proposto il residence.

■ Ho rifiutato, cercato e trovato 
una famiglia.L’aspetto negativo 
è stato che fra di loro parlavano 
irlandese.

■ A casa facevo colazione e cena.



SUNDAY 23rd JULY
Dal mattino presto in DUBLIN CENTER 

per 
-orientarmi nella nuova città
-fare la carta per bus e tram
(TRAM Luas Green Line Stops CABRAS)

-Passare al Tourist Office in Suffolk Street 
per prendere la mappa, raccogliere più 
informazioni possibili sulla città, i suoi 
musei, i mezzi pubblici ecc.



Monday 24th JULY…go to school!!
■ Class Timetable: Monday to Friday 
■ 9:00 – 11:00 Class -  Teacher: Geoff
■ 11:00 – 11:20 Short break 
■ 11:20 – 13:00 Class -  Teacher: Sara
■ Location: Copp 1 (Coppinger Row CES, classroom 1)
      Level: Beginner
 
■ Conversation Class
■ Location: D4 (Dame Street CES, classroom 4, first floor)
■ Intensive course additional classes: 
                                         Tuesday, Wednesday, Thursday 14:00 – 16:00 
■ Teachers: Cat and Jeff
■ Level: Elementary

■  



Sono stata seguita da docenti madrelingua.
 Al mattino 

con Geoff: pratical english, grammar, listening, 
pronunciation, writing; 

con Sara: communication  game, vocabulary game, 
grammar game. 
 Nel pomeriggio

 la prima settimana con Kate e la seconda con Jeff. 
Due  ore  di conversazione sugli argomenti più diversi, dalla 
nostra vita, lavoro, paese, nazione, al football, la politica, gli 

usi, ecc. 

 Ho seguito le lezioni per un totale di 52 ore



Le spiegazioni con qualche disegno, anche spiritoso…



Ogni docente  aveva le sue   caratteristiche :
• Geoff   ….news? 
Tutte le mattine, all’inizio della lezione  ci veniva 

chiesto di raccontare quello che avevamo fatto 
il giorno prima.

■ Sara  ….no problem…tranquil…
Erano le parole dell’insegnante ogni volta che 

qualcuno sbagliava.
■ Jeff …speak,speak,speak…
Il docente di conversazione della seconda settimana 

era bravissimo, non ha mai perso un secondo e le 
due ore con lui volavano piacevolmente. Ha 
continuato ad evidenziare che non bisogna avere 
alcun timore a usare la lingua e... parlare, 
parlare,parlare.



My class

■ In the morning
studenti  dalla Cina,  Spagna,  
Venezuela,  Equador,  Turchia,  

Russia, Colombia e dall’Aquila una 
insegnante di scienze in ERASMUS





My class 

■ In the afternoon
studenti dalla Russia,  Spagna,  
Arabia Saudita,  Francia,  Messico, dal 

Veneto in ERASMUS una insegnante 
di lettere.





After school

■ Dopo la scuola non potevo che 
visitare Dublino, le sue vie,  i suoi 
numerosi Musei, le importanti chiese, 
il Castello, i parchi…





In visita al Museo archeologico…
■ …si possono incontrare  colleghi e 

studenti del Liceo Nervi-Ferrari e
visto che il museo chiude alle 17,30,
c’è tempo per fare in compagnia una 

tappa al pub…



It is not beer but cyder!!



In the evening…

■ Tv
■ Walking with the family
■ And…



Homework!!



Tutte le occasioni erano buone per parlare, 
ascoltare o leggere in lingua inglese

■ Leggere le didascalie dei musei, 
chiedere le indicazioni stradali, 
partecipare alla S. Messa, conoscere 
lo sport locale, ascoltare le canzoni  
giocando a Bingo……





Saturday 29th July
■ Era l’unico sabato libero e ho deciso di andare a visitare 

Belfast 
■ Appena arrivata in loco scopro che c’è una visita guidata 

con “umbrella yellow”, si poteva scegliere se farla in 
Spanish or english, ovviamento scelgo l’inglese. 

■ Really beautiful tour…

■ E’ stato un tour molto interessante, ho visto cose bellissime 
anche se ho capito pochissimo 

(In seguito Jeoff ci ha spiegato che è normale per chiunque 
non capire l’inglese di Belfast)

■ Tantissima gente, era la giornata del Gay Pride, tanta 
creatività.



Belfast con i suoi murales, le architetture vittoriane, e i 
“rumori” del cantiere del TITANIC



Sunday 30th July

■ Ultima domenica in Irlanda, ho 
deciso di visitare la città di CORK. 

■ Uscita che è servita anche per 
conoscere il paesaggio dell’Irlanda.

■ Nonostante la persistente e costante 
pioggia ho visitato la città, pranzato 
in un pub dove ho ascoltato la 
musica e giocato a Bingo con i titoli  
delle canzoni



CORK 



 FRIDAY AFTERNOON

■ DART railway stretches the full 
length of Dublin Bay, from Howth and 
Malahide on the north side to 
Greystones in Co. 
Wicklow in the South. 

 



Howth



Rientro in Italia
Questa volta raggiungo l’aeroporto con 

l’autobus di linea n° 16

■ Dublino, IE volo FR4844 -DUB
■ Sabato 05 Agosto,  2023  H.18:50
Orio al Serio (BGY)

Milano - Bergamo, IT   H. 22:20 
Il volo è in ritardo di un’ora, arrivo a 

casa a notte fonda.



Dovunque tu stia viaggiando con zingari o re
Il cielo d'Irlanda si muove con te
Il cielo d'Irlanda è dentro di te……..

“Dovunque tu stia viaggiando con 
zingari o re
Il cielo d'Irlanda si muove con te
Il cielo d'Irlanda è dentro di te……..”

Il cielo d'Irlanda è un oceano di 
nuvole e luce
Il cielo d'Irlanda è un tappeto che 
corre veloce
Il cielo d'Irlanda ha i tuoi occhi se 
guardi lassù
Ti annega di verde e ti copre di blu
Ti copre di verde e ti annega di blu
Il cielo d'Irlanda si sfama di muschio 
e di lana
Il cielo d'Irlanda si spulcia i capelli 
alla luna
Il cielo d'Irlanda è un gregge che 
pascola in cielo
Si ubriaca di stelle di notte e il 
mattino è leggero
Si ubriaca di stelle e il mattino è 
leggero
Dal Donegal alle isole Aran
E da Dublino fino al Connemara



Erasmus+ participant survey

■ Nella relazione fatta per l’agenzia 
ERASMUS non ho potuto fare altro che 
sottolineare l’importanza di queste 
esperienze all’estero anche per i docenti e 
le relative ricadute nella vita e nel lavoro. 

■ Per me sono stati giorni intensi, pieni di 
cose e persone nuove, dove il valore 
dell’Europa con tutte le sue libertà si è 
visto in tutte le occasioni.

■ Ho ricevuto “un’iniezione” di cultura che 
mi mancava da un po‘.



CES Online e-learning
n Non ho finito con questa eperienza perché il CES 

mette a disposizione degli studenti, fino a 3 mesi 
dopo il corso, l’ “e-learning platform "CES 
Online“. 

n E’ un servizio completamente gratuito. 
n Entro nel sito con una password e posso fare per 

esempio es. di ascolto, di grammatica, di studio 
di situazioni nuove, con relative correzioni quindi,

 quando posso,
 studio ancora  inglese e  continuerò a 

farlo almeno fino al 3 novembre.



Conclusioni 
■ Metto a disposizione degli interessati i 

miei appunti, il materiale raccolto e fino 
al 30 di ottobre la possibilità di vedere il 
materiale pubblicato dal  CES  per il 
corso online.

■ Suggerisco alla segreteria di finanziare 
con i fondi ERASMUS a disposizione 
dell’istituto, per due ma anche per tre 
settimane, i corsi basati 
sull’apprendimento linguistico.

                                
                                         



■ Grazie per avermi dato la possibilità di 
condividere l’ esperienza con voi, spero 
che molti altri possano fare in futuro il 
corso ERASMUS che più gli interessa.

■ Sono a disposizione per qualunque 
richiesta di chiarimento o informazione. 
                                      By Mira


